RITUALY

- Otdazka na zacatku TH
- Ne v lavicich

Stll na obcerstveni
Hnizda

- Reflexe

- Planovani

o Rozmysleni nad planem
o Shrnuti nad pldnem

o Na zacatku maiji prostor zastupci zakovskéh -

o parlamentu

o Prace s diarem

o Kruhové usporadani
o Predstaveni

TEMATA TRiIDNICKYCH HODIN

Spolecné akce (naplanovat
a uskutecnit spolecné akce
s celou tfidou)
% Zdasady slusného chovani,
umét se vhodné chovat
v rliznych Zivotnich situacich,
spole¢nostech a mistech
% Nase skola, diskuse- co se
mi na nasi Skole libi, co asi
funguje jinak
% Pfiprava tfidnich Vanoc
Sexualita
Pfiprava spolecného
setkani déti, rodicd a uciteld,
hledani spolecné cesty
% Ohleduplnost — Zak si
uvédomi, Ze ve tfidé neni sém
% Jak dosdhnout Uspéchu v
uceni — poznani rlznych styl{
a nalezeni vlastniho
% PInéni dkold,
zodpovédnost za sebe a své
¢iny, umét pfijmout a
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.

6.ROCNIK

Prace se skupinou
Dynamika ramci TH

Ritudly v TH

- Pfiprava tridy (usporadani)

- Pravidla pro TH (zakladni)

- ZK, ZD + Propiska pod zidli

Prace na bezpecné skupinové dynamice tridni

ho kolektivu

Tvorba tfidnich pravidel

(nenaplnéné potreby --- zakazka zaku)
- Naslouchani, dodrZovani pravidel,
komunikace, vztahy ...

Reflexe

- Techniky

uvédomit si disledky svého
chovani, neniceni véci
% Volny c¢as —sdileni o
traveni volného Casu
% Komunikace (pravidla,
formy, oteviena, efektivni
komunikace)

Davéra — nemit strach
Ssvérit se
% Bezpeclné prostredi ve
tridé
% Spoluprace
Kybersikana, Zak se
bezpecné pohybuje na
internetu, uvédomuije si
pfipadné dopady své Cinnosti
pfi praci na internetu
% Sikana, agrese, prevence —
aby se kazdy Zak nebal
pojmenovat jedndni, které mu
vadi
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ZARI- Pravidla tiidy, tmeleni kolektivu
RIJEN- Komunikace (v kolektivu, ve $kole), pravidla slu$ného chovani (mésic zafi aZ erven)

LISTOPAD- Spoluprace

PROSINEC- Priprava skolnich vanoc

LEDEN- Jak dosahnout Uspéchu v uceni
UNOR- D(ivéra, umét chvalit i kritizovat

BREZEN- Socialn&-patologické jevy

DUBEN- Volny ¢as

(3

Umét chvalit i kritizovat —
vime, jak Fict néco negativniho
a nezranit

% Vyjasnéni pojmu: Dobry
kolektiv. =Vime, k ¢emu
smérujeme

% Zapominani — snizit ve
tfidé miru zapominani
pomlcek

% Mezitfidni vztahy — hlubsi
poznani spoluzakl, stmelovani
kolektivu

% Guth, Jarkovsky —jak na
pravidla slusného chovani

% Hranice mezilidskych
vztahl, cilem je tolerance a
respekt

% Odlisnosti

% Vyclenovani spoluzakud

z kolektivu (diskuse

k tématim Nalepkovani,
elitarstvi, nadrzovani ze strany
ucitele, apod.)



KVETEN- Pfiprava tydne sportl, bezpe¢né chovani
CERVEN- Nase $kola, nase tfida + hodnoceni

JINA SKUPINA — 6.ROCNIK

ZARI- Mapovani ritual(l z I.stupné, nastavovani pravidel

RIJEN- Prozivani zmén na Il.stupni

LISTOPAD- Reflexe pravidel tfidy

PROSINEC- Vanoce, blizkost, bezpecné prostiedi

LEDEN- Komunikace

UNOR- Pozitivni a negativni vlivy ve t¥idé, Sikana

BREZEN + DUBEN- Prace s ¢asem (volny &as, relaxace, uéebni styl)
KVETEN- Mj styl uéeni

CERVEN- Reflexe pravidel

7.ROCNIK

ZARI- Nastaveni pravidel, bezpe¢i ve tiidé

RIJEN + LISTOPAD- Tmeleni kolektivu (vztahy v t¥idnim kolektivu)

PROSINEC- Pfiprava tfidnich Vanoc

LEDEN + UNOR- Sikana a kybersikana, seznameni s pojmy a pfi¢inami

BREZEN- P¥iprava na spole¢nou akci (vedeni k samostatnému spole¢nému rozhodovani)

DUBEN + KVETEN- Komunikace

CERVEN- Ukon¢ovani $kolniho roku, zahradni slavnost, ohlédnuti za $kolnim rokem, tésime sde na
prazdniny

Dlouhodobé téma — Ohleduplnost a zodpovédnost za své chovani

8.ROCNIK

ZARI- Svédomité pInéni povinnosti (osvojeni si zodpovédnosti vzhledem k povinnostem)

RIJEN- Komunikace ve kole — respekt k ostatnim

LISTOPAD- Vyclenovani spoluzakd z kolektivu (nalepkovani, elitarstvi, nadrzovani, Sikana)
PROSINEC- Pfiprava tfidnich Vanoc

LEDEN + UNOR- Vztah ucitelé X Zaci (prdva zaka a ucitele, vzajemné védomi o nich)

BREZEN + DUBEN + KVETEN- Sexualita

CERVEN- Hranice mezilidskych vztahd

Dlouhodobé téma — Odpovédnost za sebe a své Ciny (umét prijmout a uvédomit si disledky svého
chovani, nenicit véci apod.)

9.ROCNIK
ZARI- Komunikace —pravidla a formy

-Planovani spolecnych akci

-Nastaveni pravidel tfidy - oprdseni
RIJEN + LISTOPAD- Vztah ucitel X 74k — prava a povinnosti (vede ke zlepseni klimatu)

-Osvojovani si zasad slusného chovani — tanecni, divadlo...
PROSINEC- Tradice — pfiprava tfidnich vanoc + Mikulasského dne (klima skoly, Skolni ritualy)
LEDEN + UNOR- Podpora a pomoc pfi vybéru S§
BREZEN- Pfiprava tydne sportti
DUBEN- Uvédomit si trestni odpovédnost
- Prevence rizikovych jevl — navykové latky, sex

KVETEN- Pfiprava na obhajobu OP, rozlouéeni + ritualy = pfiprava
CERVEN- Reflexe — 9 let $kolni dochazky, ritual zavéru gkolniho roku
Dlouhodobé téma — zodpovédnost za své chovani po cely rok



